COSA DEVE RIPORTARE L’ETICHETTA DEI PRODOTTI
PRECONFEZIONATI

Si intendono preconfezionati i prodotti alimentarésentati al consumatore e posti in vendita tdtivo di
una confezione nella quale il prodotto e' avvoiteiamente o in parte, in modo tale che il conteman
possa essere modificato senza che la confeziorgavaperta o alterata. | prodotti non avvolti daualc
involucro oppure di grossa pezzatura (anche sei postun involucro protettivo), venduti previo
frazionamento, non si considerano preconfezionati.

L'etichetta deve obbligatoriamente riportare:

la denominazione di venditacioé I'esatta descrizione del prodotto previsthednormative italiane

e comunitarie (es: “farina di grano duro”, “vindfasta di semola di grano duro”). Se un prodotto
non e regolato da una specifica normativa, la smamhinazione sara rappresentata dal nome che gli
e stato dato da usi e consuetudini. Non puo essstéuita da un nome di fantasia o da un marchio
di fabbrica. Deve inoltre indicare lo stato fisicocui si trova il prodotto alimentare o il trattanto

specifico da esso subito (es. in polvere, concentliafilizzato, surgelato, affumicato);

I'elenco degli ingredienti gli ingredienti sono tutte le sostanze, compgésadditivi (indicati con il
nome della categoria, seguito dal nome specificsigta cee corrispondente), gli aromi, l'acqua
utilizzati nella fabbricazione o nella preparaziatieun prodotto alimentare. gli ingredienti sono
elencati in ordine di peso decrescente, cioé pdoteta quello maggiormente presente fino ad
arrivare a quello utilizzato in quantita’ minoréo'e' fondamentale sia per valutare la qualith' de
prodotto sia per evitare eventualmente prodotti iogimedienti che possono non essere tollerati da
alcuni consumatori, ad esempio a causa di un'allerigelenco in ordine decrescente, inoltre,
consente spesso di capire se il rapporto tra @ualiprezzo e' giusto oppure di scegliere il prmdot
piu’ qualitativo, in base al tipo di ingredientatise al posto che occupano nell’'elenco;

la quantita' netta o, nel caso di prodotti preconfezionati in quanhtinitarie costanti, la quantita’
nominale.

il termine minimo di conservazione cioé la data fino alla quale il prodotto alimeetaonserva le
sue proprieta’ specifiche in adeguate condizionbdiservazione; esso va indicato con la dicituea "d
consumarsi preferibilmente entro" seguita dalladaél caso invece di prodotti molto deperibili dal
punto di vista microbiologico, bisogna indicaredata di scadenza cioé la data entro la quale il
prodotto alimentare va consumato; essa va indicatala dicitura "da consumarsi entro" seguita
dalla data._Questa indicazione non e' obbligat@éa alcuni prodottiquali, ad esempio, gli
ortofrutticoli freschi, (purche' non siano stateustiati o tagliati e che non abbiano subito
trattamenti), i vini, i prodotti della panetteria della pasticceria (che, per loro natura, sono
normalmente consumati entro le 24 ore succesdiadaddbricazione), gli aceti, il sale da cucina, gl
zuccheri allo stato solido, le gomme da masticaiegelati monodose. E' vietata la vendita dei
prodotti che riportano la data di scadenza a gadal giorno successivo a quello indicato sulla
confezione;

il nome o la ragione sociale o il marchio depositate la sede o del fabbricante o del
confezionatore o di un venditore stabilito nellancmita economica europea;

la sede dello stabilimento di produzione o di confilonamentq

il titolo alcolometrico volumico effettivo per le bevande aventi un contenuto alcolico soper
1,2% in volume;

un codice alfanumericoed il numero del lotto, che consente di identificare il prodotto, utiler p
poter essere subito rintracciato e quindi ritinad caso, ad esempio, possa costituire un perjio
la salute del consumatore;



» le modalita di conservazione e utilizzazionegjualora sia necessaria I'adozione di particolari

accorgimenti in funzione della natura del prodotto;

= e istruzioni per I'uso ove necessario, per es. nel caso in cui sia negess trattamento prima del

consumo, come ad esempio la cottura;

= il luogo di origine o di provenienza nel caso in cui 'omissione possa indurre in eriacquirente
circa l'origine o la provenienza del prodotto. Réauni alimenti I'indicazione del luogo di origirge

invece obbligatoria (vedi prodotti specifici — negd link);

» Jindicazione della quantita di un ingrediente o di una categoria di ingredjeqiando caratterizza

il prodotto o € evidenziato in etichetta;

Le indicazioni di cui sopra devono essere riporiaiangua italiana. Qualora vengano usati termini che non
abbiano parole corrispondenti in lingua italianago@sentito riportare le menzioni originarie. Nako le
indicazioni siano riportate in piu lingue, le digié in lingua italiana devono essere apposte cratted di

visibilita e leggibilita non inferiori a quelli uigoer altre lingue.

Anche i prodotti alimentari preconfezionati vendatiraverso i distributori automatici o semiautosiat

devono riportare le indicazioni citate.

L’etichetta nutrizionale, che indica il contenuto dei grassi
delle calorie_e’ facoltativa, ma diventa obbligéogquando il

produttore vanta qualche caratteristica nutrizienaldietetica }

del prodotto, come ad esempio “senza zucchero” dasso
contenuto di colesterolo’in questo caso, l'obbligo si allargi
anche ai laboratori artigianali e ad esercizi afitag come le
gelaterie, le pasticcerie, le rosticcerie e tutthegozi che
vendono al pubblico questi prodotti sfusi.

TABELLA NUTRIZIONALE
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(arassi a f 0.5
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B1 mg | 23 (165%)
B2 mg 27 [165%)
BG mg | 33 (165%)
B12 b 1.7 {170%)
PP mg 0 {165%)
C mg | 100
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(165%) | 31 (50%)

FOLACINA  pg | 333 (165%] 100  {50%)

FERRO mg | 233 (165%)
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't RDA= Razione giomaliera raccomandata

dalla CEE in vitamine & minaral:




